Natur-Kultur-Reise nach El Hierro organisiert Cristobal,
am ersten und am dritten Wochenende im Miirz 2011

fiir max. 8 Teilnehmer pro Gruppe.

Die siidwestliche Insel der Kanaren ist bekannt als ruhig und gastfreundlich. Es
gibt noch eine Ausgewogenheit zwischen Agrarwirtschaft und Tourismus.

Wir werden wandern und sehenswerte Museen besuchen, um etwas von der
Geschichte der Insel zu erfahren und die Natur sowie dei Gastronomie ,,am Ende der
Welt* zu geniefen.

Programm:
Donnerstag, erste Grupe am 3. Méirz 2011; zweite Gruppe am 17. Miéirz 2011:

Teilnehmer die von Teneriffa Nord starten; Flug Nummer: NT0673 Tenerife
Norte-El Hierro

15:30 Treffen am Flughafen Teneriffa-Nord.

16:30 Start des Fluges nach El Hierro.

17:20 Landung auf El Hierro.

18:00 Abholung der Teilnehmern die per Schiff ankommen am Puerto de la Estaca.

19:35 Ankunft im Hotel Kai Marino in La Restinga, wo wir das Gepéck ins Zimmer
bringen.

20:00 Gemeinsames Abendessen in La Restinga.

Oder: Man trifft sich auf El Hierro in La Restinga im Hotel Kai Marino
(diejenigen die schon friither angereist sind).

Freitag, Norden von El Hierro; erste Grupe am 4. Mirz 2011; zweite Gruppe am
18. Mirz 2011:

9:00 Wir fahren in den Lorbeerwald von El Golfo.

9:30 Kleine Wanderung im Lorbeerwald von El Golfo und Sparziergang durch Wein,
Ananas und Bananenfelder.

12:00 Besuch der “Cooperativa de Frontera” (Genossenschaft von Frontera): Bananen,
Ananas und Wein (mit Erkldhrung vom Enologe).



13:00 Mittagessen in Frontera.

15:00 Spaziergang an der Kiiste von Las Puntas und Erfrischung in den Naturbecken
von La Maceta. (Badesachen nicht vergessen).

16:30 Fahrt bis zum ,,Mirador de la Pefia”.

17:00 Besichtigung vom ,Mirador de la Pefia” mit Kaffee-Pause. Hier hat César
Manrique einen Aussichtspunkt der Sonderklasse geschaffen mit einem sagenhaften
Blick auf die halbmond formige Senke ,,El Valle de El Golfo”.

17:30 Fahrt zum ,,Garoé*.
17:45 Botanischer Spaziergang am ,,Garoé®, eins der Inselsymbole.
18:00 Fahrt zuriick ins Hotel.

Samstag, Westen und Siiden von El Hierro; erste Grupe am 5. Miirz 2011; zweite
Gruppe am 19. Mirz 2011.

9:00 Fahrt bis zur Nihe des Besucherzentrum ,,Parque Cultural El Julan®.

9:30 Spaziergang im Kiefernwald bis zum Besucherzentrum ,,Parque Cultural El
Julan®.

9:45 Besichtigung vom ,Parque Cultural El Julan®*, ein Museum fiir die
Felszeichnungen, die in der Nihe zu finden sind: die Schrift von den ,,Bimbaches*
(ausgesprochen Bimbasches). Die Bimbasches sind die Ureinwohnern der Insel
gewessen.

10:30 Unser néchste Ziel ist der Wacholderwald ,,Sabinar”, mit Zwischenhalt an der
Ermita de la Virgen de los Reyes. Das Symbol von der Insel El Hierro ist eine alte
Kanaren-Wacholder ,,Sabina‘“ gebogen gewachsen vom Passat-Wind.

11:00 Botanischer Spaziergang im ,,Sabinar®.

11:30 Fahrt bis zum ,,Faro de la Orchilla®“. Durch die Insel lief nach Ptolomius (im
zweiten Jahrhundert unseres Zeitalters) der Nullmeridian. Gegen Ende des 19.
Jahrhunderts wurde er nach Greenwich verlegt und gilt als westlicher Punkt der alten
Welt.

12:00 Spaziergang am ,,Faro de la Orchilla‘.

12:30 Fahrt bis zum ,,Pozo de la Salud®.

13:00 Kurze besichtigung vom ,,Pozo de la Salud* und Mittagessen.
15:00 Fahrt bis zum ,,Charco Azul®.

15:15 Besichtigung des ,,Charco Azul“ und kurze Erfrischung in den Naturbecken.
(Badesachen nicht vergessen).

15:45 Fahrt bis zum ,,Roque Grande*.

16:30 Kleine Wanderung von ,,Roque Grande* bis ,,Tacorén* iiber bizarre Lavafelder
,,Los Lajiares*; dort sind erkaltete Lavastrome und vulkanische Tunnel zu sehen.

18:00 Fahrt ziiruck ins Hotel.



Sonntag, Siidosten und Osten von El Hierro und ,,Ecomuseo de Guinea‘; erste
Grupe am 6. Mirz 2011; zweite Gruppe am 20. Miirz 2011.

9:00
9:45

Fahrt bis zum ,,Ecomuseo de Guinea“.

Besichtigung vom ,,Ecomuseo de Guinea“ ,,Okomuseum von Guinea®“, hier

findet man die verschiedene Wohnungsarten der Insel und das Zentrum zur
Artenerhaltung der Rieseneidechse (Gallotia simonyi).

11:15
11:45
12:15
13:00
15:00
15:20
15:45
16:00
16:30
17:40

Kaffee-Pause in ,,Las Puntas®.

Fahrt bis zum ,,Charco Manso*.

Spaziergang und Erfrischung im Meer beim ,,Charco Manso*.

Mittagessen in Echedo.

Fahrt bis ,,Tamaduste*.

Sparziergang und Erfrischung am Naturbecken von ,,Tamaduste*.

Fahrt bis ,,Las Playas®.

Besichtigung von ,,Las Playas®.

Fahrt zum Flughafen.

Start des Fluges nach Tenerife Norte. Flug Nummer: NT8674 El Hierro-

Tenerife Norte.

Kosten der Natur-Kultur-Reise:

Der Flug Tenerife Norte-El Hierro hin und zuriick kostet mit “RESIDENCIA” (wenn
man auf den Inseln lebt und es mit “Papieren” beweisen kann) 70,00 €

ohne “RESIDENCIA” 140,00 €

Das Hotel Kai Marino in La Restinga:

Einzelzimmer 26,25 € pro Nacht + 5 € Friihstiick, 3 Néchte 93,75 €
Doppelzimmer 28,87 € pro Nacht + 10 € Friihstiick, 3 Néchte 116,61 €
Eintrittskarten und Mittagessen fiir die drei und halb Tage ca. 100,00 €
Transport auf El Hierro (fiir diese drei und halb Tage) 40,00 €

Fiithrung von Cristébal 55 € pro Tag (3 Tage) 165,00 €



Jeder kann seinen Flug selber buchen; die Reservierung fiir das Hotel kann Cristébal
voranmelden und jeder beim Ankommen bezahlen; die Eintrittskarten und Mittagessen
kann man vor Ort begleichen; den Transport und die Fiithrung bekommt Cristébal nach
der verbindlichen Anmeldung am Telefon 607 677 252 auf das

Konto Nummer: 0182 5360 27 020152xxxx iiberwiesen.
Cristébal Gonzélez-Coviella Ulrich bekommt 205 € (Transport + Fiithrung aufs Konto).

Nach der Bezahlung ist der Reiseplatz fest; keine Riickerstattung moglich. Die
Teilnehmerzahl ist auf die ersten 8 Géste beschrinkt. Termin am 3, 4., 5. und 6. Mirz
2011 ist schon voll. Eine zweite Reise konnte am 17, 18., 19. und 20. Mérz organisiert
werden, wenn mindestens 4 Teilnehmer sich melden.



