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        (Vilaflor) 

 Die Wanderung führt durch einen Teil der Krater und (2100m.) Mondlandschaft.Dann geht es bergauf  zu 
den “Degollada de Guajara“(2354m.) und wieder hinunter zum Süden. Ein herrlicher Ausblick über die 
Pinienwälder von Vilafor und “Arenas Negras“(ca. 1800m.) belohnt uns für die Anstrengungen. Danach 
geht es bis zur “ Mondlandschaft“ (ca. 1700m.)  Abschluss ein deftiges Picnic im Freien. Wanderdauer ca. 
5 Std. Für Mondsüchtige und Verkraterte  48� alles inkl. Tagestour        erfordert Kondition�������������������������������������������
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Hier  wandern wir durch das schönste Gebiet des Orotava Tales mit  abwechslun- gsreicher Vegetacion 
und verschiedenen Aussichtspunkten. Uberwältigende Panoramablicke auf die Nordseite der Insel 
begleiten uns... Ahhhh und Ohhh! Gewandert wird auf breiten-wie  auch steilen Wegen. Durchsch- 
nittshöhe: ca.1000m. Wanderdauer  ca. 3.5 Std. 38�  alles inclusiv                  mittelschwere Wanderung 
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Diese Wanderung bringt uns zu einem kleinen idyllischen Dörfchen mitten im Tenogebirge. Mehr als 450 
Jahre lang  seit,  der  Eroberung  von Teneriffa,  lebten die Menschen hier bis zu den 50ger Jahren. Auf ca  
700 m., wandern  wir  auf  diesen alten. Pfaden der Ureinwohner. Belohnt werden wir mit herrlichen 
Ausblicken ins Wohnzimmer der Nachbarn: La Palma, La Gomera Atemberaubende Landschaften  
begleiten uns und lassen uns alle Probleme vergessen. Zum Abschluss, wie immer- unser canarisches 
Picknick unter freiem Himmel. ca.3.5Std  38� alles incl.                                 mittelschwere Wanderung  
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Durch Bergdoerfer, dichten Wald, Lobeerbaeume, meterhohes Erika, verlassene Bergdoerfer, fuehrt uns 
diese schoene Wanderung mit den vielen Varianten, bis hin zu einmaligen Aussichten ueber den 
gesammten Atlantik..Adler zeigen sich, wenn wir leise sind...bis El  Faro und Fischerdort Roque Bermejo 
Dann fahren wir mit einem Fischerboot weiter, (

�� ��
Std.) die wilde Nordostkueste entlang, vorbei an 

verträumten Haefen- bis zum berühmten Teresitas Strand. Hier machen wir Picknick, halten die weissen 
Beine in die Nachmittags sonne und tauchen in die sanften Wellen des Atlantik,yeahh ! 48� alles incl,  
Wanderdauer, ca. 3.5 Std.  Höhe, von ca. 600 bis 0m.  für  romantische Spätzünder                    Tagestour                                                 
.                                                                                                                                    mittelschwere Wanderung 
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 Spassmachertour ��������	�
�	� & Delfin-Safari.  
Ein “Muss”  für  jeden  Teneriffabesucher.  Ein  natürliches  Labyrinth,  eine unvergessliche Laune  der 
Natur. Die abenteuerlichste Wanderung in die Urgeschichte unserer Erde. Wir wandern von Masca, der 
dörflichen Oase im kargen Tenomassiv in einer Höhe von 600 m, durch die wilde Schlucht hinunter zum 
Atlantik.  Staendig  wechse lnde  Abenteuer bis  zur  Bucht... Elefantenrüssel!?. Dann koennen wir die 
qualmenden Socken im Atlantik löschen- schoen baden!  Auf dem Katamaran nach Los Gigantos,  
nehmen wir unser Mittagessen ein und können neugierige Delfine beobachten, die uns hier stets begleiten. 
Unserer  Bus  bringt  uns  zurueck.  Wanderdauer:  ca.  3,5  Std. 42 �  incl.  Jause,  Mittagessen   (Schiff   
extra 8�) Tagestour  fuer  “haben alles schon gesehen! Nein, habt ihr nicht!“          erfordert   Kondition.                                                                                                      
                                                                                                                                                                                                  



�
�������� 

 
Wo man an den $����%� ����!
 und die Füsse auf dem &���� hat 

 
Mittwochs:  

(A)  Teide–Gipfel, 3718 m.  Aufstieg von der  Seilbahnstation 3550m., zum höchsten Gipfel Spanien 
38� ���������������	�
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�����      (Seilbahn extra. 25�����������������  
                                                               Nov. 2009.   Mär. Apr. Mai. 2010 
 
 
(B)  Aufstieg zum Teide mit Victor. (Elite)���� von 1.200 bis 3.718 m. nur für gute Wanderer 
 (bitte Ausweisdaten bis  So. 20h)   
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������ Eine Wanderung auf unbekannten, verlassenen Wegen 
am Ende der eindrucksvollen, versteinerten Canadas. Auf einer Höhe von ca. 2ooo m haben wir 
unvergessliche  Ausblicke  über  unser  fast  ausserirdisches  Vulkangebiet bis zur Insel La Palma, La 
Gomera, El Hierro und zum Süden Tenerriffas. Schnell laufen wir über die bizarre Lavaformation der 
letzten Ausbrüche man weiss ja nie.. Wanderdauer ca. 3 Std. 40�, alles inkl. mit Picknick                                                                                                                         
.                                                                                                                            erfordert etwas Kondition                                                                                                              
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" #����$%�&��������� Diese futuristisch anmutende Wanderung in die Vergangenheit, verläuft 
auf  einer  Höhe  von  ca. 2200 m!! Mit  eindrucksvollen  Einblicken  in die  weltgroessten  Krater,  auf die 
Thymianberge, auf Bimmsteinbomben, die schwarzs-  chillernde  Obzidian- Halbedelstein-  Wand u. auf 
den dritthöchsten Insel-Vulkan der Welt, unseren Teide. Unter uns die tiefgruenen Pinienwälder des 
Orotavatales. Humboldt eroeffnete uns bege istert  diesen  Weg.  Wanderdauer  ca. 3  Stunden.   38� incl. 
Picnic,  Für Bombenleger                                                                                               leichte Wanderung�
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Höhlendorf Chinamada  mit wunderschönen Aussichten wandern wir auf wild- romantischen und�
 botanisch hochinteressanten Wegen, durch die Berge   von Anaga zum mystischen Guanchen Dorf 
Chinamada. Hier  erfahren wir vieles von der interessanten Geschichte der Urein wohner, die nebenbei 
auch Vorfahren unseres Wanderführers waren (der sich in einer dieser  Höhlen  vor 2 Jahren in 
geheimnisvoller Weise von seiner Putzfrau getrennt hat). Vom Mirador aus genießen wir den grandiosen 
Ausblick auf die steil abfallenden Täler, das Meer und die wildromantische Nordküste. Wanderdauer ca. 
3.5 Stunden, ca. 500mtr Höhe, Picknick incl. 38.� .                                       Gut zu laufen für jedes Alter �����������������������������������������������������������������������������������������
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��	� ����  ��&�� ���	� �����' Auf  alten Pfaden durch das wilde, südliche Teno- Gebirge, 
herrliche Ausblicke auf die anderen Inseln bis la Gomera und La Palma. Atemberaubendes Teno-Massiv, 
Vermouthdüfte, endemische Pflanzen, unbekannte Wege, bis  zum idyllischen Dorf  Masca,. Höhe ca. 
900-600. Wanderdauer: ca. 3.5 std., 38� alles inkl. mit Picknick  auch für Linkshänder                                
                                                                                                                             mittelschwere-Wanderung                                      
                                                                                                                         

Info und Anmeldung: Gregorio , 0034  922   639 332 761   


